	Quidditch spilleregler (1/2).

Forberedelse

En bane på 10 x 20 meter afmærkes med hjørnepæle og snor.

I hver ende opsættes tre mål bestående af kroketbuer el.lign. Bredde 20 cm, højde 15 cm. De tre mål opsættes med et midt på den korte baneside og de to andre på hver side af det første, så der er 1 m afstand mellem de tre mål.

Variant: tre mælkekasser i hver ende – eller: 4  x 1-meter rafter bankes ned i hver ende, der bindes snor henover, målet er mellem stolperne, under snoren.

Til spillet skal der bruges følgende bolde:

2 almindelige tennisbolde til at score med (scorere).

2 bløde tennisbolde i afvigende farve til at ramme modstanderne med (smashere).
1 lille hoppebold - helst gylden eller gul - (det gyldne lyn).

Hvert hold består af 1 målmand, 1 søger, 1-2 baskere og 2-6 spillere (altså: mindst 4, højest 10)

Dommere:

Der skal være 3 dommere til stede ved kampen:

Kampdommeren udstyres med papir, blyant, fløjte og stopur; dommeren styrer kampen og noterer holdenes points. 

Lyndommerne kaster lynet fra den ene side af banen til den anden. De bestemmer selv hvornår de vil kaste lynet; men det skal kastes første gang senest 3 minutter inde i kampen. Desuden hjælper de kampdommeren ved at følge spillet.
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SPEJDER METODEN
	Quidditch spilleregler (2/2).

Spillet:

Spillerne opstilles på hver sin banehalvdel.

En quidditch-kamp spilles over 2 gange 10 minutter - eller indtil lynet er fanget.

Hvert holds baskere får en smasher.

Spillet sættes i gang ved, at kampdommeren kaster en scorer ind til hvert hold.

Herefter må spillerne løbe rundt på hele banen.

Når en spiller holder en scorer, skal han stå stille, indtil den er kastet videre. Ved overtrædelse afleveres bolden til det andet hold. Ryger scoreren uden for banen skal den tilbage til den, der kastede den, på det sted kasteren stod!

Scoring kan ske med begge scorere.

Scoring giver 10 points, når det sker i modstanderens baneende. Selvmål tæller med til modstandernes points.

Hvert hold har en basker på hver side af banen. Hvis der kun er en basker på hvert hold står de to på hver sin side af banen.

Baskerne må kun kaste smasherne fra en position udenfor banen.

Baskerne må gå ind på banen for at samle en smasher op. Der skelnes ikke mellem de to smashere; men et holds baskere må ikke samle en smasher op, så længe de allerede har en smasher.

Når en spiller rammes af en smasher, skal han gå udenfor banen i 2 minutter (tæl 1 frikadelle, 2 frikadeller ...30 frikadeller), før han igen må deltage i spillet.Variant: den ramte spiller skal "flyve" en tur rundt om banen.

Lyndommerne holder øje med hinanden og kaster lynet tværs over banen.

Hvis lynet fanges af en af de to søgere, stopper kampen, og holdet, der fangede lynet, får 150 points.

Holdet, der ved kampens afslutning har flest points, har vundet.

	
	
	

	Gode hjemmesider

· www.sjovide.dk. Aktiviteter (opdelt i samme områder som arbejdsstof), lege, løb og ture

· www.spejder-ting.dk. Poster og løb, knob, lege, koder, lejrmad og mødeting

· www.webspejder.dk. Lejre, kort, natur, underholdning, koder og mad

· www.spejdernet.dk. KFUM-spejdernes hjemmeside

· www.fdf.dk. FDF-ernes hjemmeside

· www.redcross.dk. Røde Kors har materiale om førstehjælp til alle aldersgrupper. På hjemmesiden kan du downloade eller bestille materiale.


	Patruljens udfordring.
I skal lave en film, som vi kan putte ind i drømmespejlet. Filmen skal tage udgangspunkt i korpsets værdi​grundlag og den skal afspejle, hvad der gør, at I har valgt at blive leder i DDS, hvad der er vigtig for jer, hvad I gerne vil videreformidle til jeres spejdere, og hvad I vil gøre for at blive den bedste leder i korpsets historie.

Der er diverse bøger, hæfter m.v. fra DDS til rådighed.
	Kl.
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Afgang fra Lynghoved

Vandretur til Åkrogen, med 4 poster undervejs.

Posterne skal indeholde cases om forskellige konflikter, der kan opstå i en patrulje – ”walk & talk”  om hvordan problemet skal løses

Ankomst til Åkrogen, og indkvartering

En patrulje laver mad og den anden rydder op 
Frokost – opvask m.v.

Herefter fri leg og udforskning af området.
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Start med en snak om kommunikation – Lytterens 10 bud og Maslows behovspyramide

Legoklodsøvelse
Flip-over

2 telefoner og lego klodser
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